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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIANFILIPPI  MARIA LUDOVICA 

Indirizzo  CORSO SEMPIONE, 84 – 20154 MILANO - ITALIA 

Telefono  +39 339 6782 880 

E-mail  ludovicagianfilippi@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  VERONA, 12 APRILE 1950 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 Dal 1976 al 1992    Insegnante di ruolo in materie letterarie nella scuola media 
Materie d’insegnamento:Italiano, Latino, Storia , Educazione Civica, Geografia 
 

Nome e indirizzo del datore di   
lavoro 

 Scuole Medie Statali di Mantova: “Bettinelli”, “Bertazzolo”, “Sacchi”, “L.B. Alberti”. 

Scuole Medie Statali dei Comuni di: S.Giorgio “D.L.Milani”; Monzambano “G. Melchiori”; 
Castellucchio “R. Gandolfo”; Castel d’Ario “E. Fermi”. 

 

 2010  Attività di volontariato “Progetto Parkinson-Trasmuda: dalla riabilitazione neuro-motoria 
alla riabilitazione esistenziale” presso Istituto Redaelli Vimodrone (MI) 

 
 

Istruzione e formazione 

 Dal 1975 ad oggi  Laurea in Lettere Moderne (indirizzo artistico) conseguita il 27 giugno 1975 presso  
l’Università degli Studi di Padova con voto 110/110. 

Diploma in Archivistica, Paleografia e Diplomatica conseguito il 06/12/77 presso 
l’Archivio di Stato di Mantova con punteggio 132/150. 

 

1987 – Mantova: “Psicologia della Scrittura” corso di aggiornamento con il Dottor 
Roberto Bondavalli, Psicologo Psicoterapeuta. Specializzato in terapia Sistemico 
Relazionale; specializzato in Terapia Cognitivo - Comportamentale; specializzato in 
Psicologia della Comunicazione. Totale ore 16. 

 

1988–1989 – Mantova: partecipazione alla ricerca-aggiornamento promossa dal 
Distretto Scolastico n.47 sul tema “Progetto Continuità” pubblicata a cura 
dell’Assessorato alla Pubblica Istruzione. Totale ore 44. 

 

2006-2007 – Milano: Istituto Statale C.Tenca: Universalia 3: 

Corso di Fiori di Bach. Totale ore 15. Corso di cristalloterapia. Totale ore 15  

tenuti dalla Dottoressa Graziella Pandiani, membro del Consiglio Direttivo del Registro 
Italiano Floriterapeuti e Cristalloterapeuti. 

 

2006-2011 – Pesaro/Milano: Seminari di Terapie Vibrazionali 1°,2°,3°,4° livello presso 
C.E.A.V. (Centro di Educazione alla Vita e all’Ambiente). Totale ore 48 

 

2007-2008 – Milano: Istituto Statale C.Tenca: Universalia 3: 

Corso di Scrittura Creativa tenuto dal Dottor Michelangelo Coviello, docente di Tecnica 
della Scrittura presso il Politecnico di Milano. Totale ore 12 

 

2008 – Milano: Corso di Radioestesia tenuto da Massimo Peloso, bioterapeuta. Totale 8 
ore. 

 

2007-2009 - Presso il Centro di Psicosintesi di Milano i corsi denominati: Corso di 
Inizio, Corso su Disidentificazione e Autoidentificazione, Corso su Le Subpersonalità, 
Corso su La Volontà, Corso su Il Modello Ideale, Corso su I Tipi Umani per un totale di 



 

 

  

 
 

 

70 ore.  Corso su Le Relazioni. Totale ore 20 

 

2009–2012 - Iscrizione e frequenza al corso triennale di formazione per “Counselor 
esistenziale a mediazione corporea metodo Trasmuda® e Operatore Trasmuda® bio-
psico-spirituale” dell’Associazione Trasmuda® e dintorni in partenariato con l’ISUE 
(Istituto di Scienze Umane ed Esistenziali) 

 

2011 – Attestato di Consulente Trasmuda® Bio-Psico-spirituale con competenze nella 
relazione verbale e espressivo-corporea secondo il metodo Trasmuda®, rilasciato 
dall’Associazione Trasmuda® e Dintorni. Totale 624 ore 

 

Iscritta dal 2010 al Registro degli Antropologi Clinici Esistenziali, I.S.U.E. come 
Educator Esistenziale. 

 

Iscritta dal 2011 al Registro degli Operatori Trasmuda®Bio-Psico-Spirituale 
dell’Associazione Trasmuda® e dintorni. 
 

2000-2010 – Corsi di Hatha Yoga tenuti da Benedetta Spada, Andrea Biraghi a 
frequenza settimanale. 

 

2011 – Partecipazione al seminario Metodo Trasmuda®:- “L’essere” sciamanico-  di 
Renata Righetti e Ludwig Conistabile al Centro d’Ompio, Pettenasco (No) Totale ore 26 

 

  

         Aggiornamenti  

   (formazione permanente) 

  1991 – Mantova: Corso di aggiornamento sul tema “Orientamento e complessità 
didattica “ . Totale ore 6 

 

2010 – Partecipazione in qualità di uditore al Convegno: “Dal significato della malattia 
verso una nuova riabilitazione”. Istituto Geriatrico P.Redaelli Vimodrone (MI) 

 

2012 Partecipazione come Consulente Trasmuda®Bio-Psico-Spirituale al 
seminario”Danze Sacre, Meditazione e Arte Metodo Trasmuda®. Totale ore 13. 

 

 
 

Altre esperienze 

 

 

  

 

Capacità e competenze relazionali 

 
 
Capacità e competenze personali 
e organizzative 

 
 
Capacità e competenze artistiche      
 

 

 2008 - Rivista mensile “Che Libri”: pubblicazione di due recensioni libri 

 

 

 

 

Ottime; l’attività lavorativa ha permesso di sviluppare ulteriormente la naturale 
propensione ad aprirsi al dialogo e alla relazione. 

 

 

Ottime capacità organizzative maturate nell’ambito lavorativo come coordinatrice a 
livello docenti. 

 

 

Ottima manualità, coltivata con la passione per il lavoro manuale creativo ; buona 
capacità di espressione con le principali tecniche grafico-pittoriche. 

   

Madrelingua  Italiano 

 
Patente   Patente B 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla legge 196/03 


